
 

 

 
 

บทที่ 3  
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ผู้วิจัยส ารวจ
สภาพที่เป็นจริงจากการจัดการศึกษาภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษา แล้วน ามาวิเคราะห์สิ่งที่
จ าเป็นต้องพัฒนา แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานและการสอนโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน เพ่ือน าไป
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยการบูรณาการนวัตกรรมการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะ
การเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับวิธีด าเนินการวิจัยและ
ได้น าเสนอเป็นหัวข้อตามล าดับ ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัย 
 3. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชำกร (Population) ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ที่ 6 ที่ศึกษาในรงเรียนสังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 6 จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่ง
รับผิดชอบอ าเภอจอมทอง อ าเภอแม่แจ่ม และอ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่                 
 กลุ่มตัวอย่ำง (Sample) คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 6 โรงเรียนในเขตอ าเภอจอมทอง 
จังหวัดเชียงใหม่ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2561 จ านวน 44 คน เขต ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) โดยใชหน่วยการสุ่มเปนหองเรียน เพ่ือให้ได้ค าตอบที่เหมาะสมกับ
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 ระยะเวลำที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 
  ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ด าเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ใช้เวลาใน
การศึกษาค้นคว้า 8 หน่วยการเรียนรู้ 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 วัน วันละ 2 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง 
วรรณกรรมเด็กภาษาอังกฤษที่คัดเลือก ได้แก่ The Water Princess โดย Susan Verde, If I Build 
a House โดย Chris Van Dusen, และ What to Do With a Box โดย Jane Yolen  
  การคัดเลือกวรรณกรรมเด็กภาษาอังกฤษได้พิจารณาหนังสือที่ช่วยเสริมคุณค่าในการ
อ่านส าหรับนักเรียน เกณฑ์ในการพิจารณาคัดเลือกวรรณกรรมเด็กภาษาอังกฤษในการวิจัยครั้งนี้ 
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ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ ด้านเนื้อหาของเรื่อง ด้านความน่าอ่านของเรื่อง และด้านระดับความยาก
ง่ายของภาษาอังกฤษ 
 
เครื่องมือที่ใช้ในกำรศึกษำวิจัย  
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 
 1. แผนการสอนภาษาอังกฤษโดยการบูรณาการการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานกับการ
สอนโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานที่ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี 21 จ านวน 8 แผน 
 2. แบบประเมินทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 จ านวน 40 ข้อ โดยแบ่งการประเมิน
ออกเป็น 8 ด้าน ด้านละ 5 ข้อ ประกอบด้วย ด้านทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา 
ด้านทักษะการคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม ด้านทักษะการท างานร่วมกัน ด้านความเชื่อมโยงระดับ
โลก ด้านความเชื่อมโยงระดับท้องถิ่น ด้านทักษะการสื่อสาร ด้านความคิดริเริ่มและการวางเป้าหมาย
ของตนเอง ด้านทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี  
 3. แบบสัมภาษณ์ที่ใช้ในการสนทนากลุ่ม (Focus group interview) เพ่ือใช้ประเมิน 
รูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยการบูรณาการนวัตกรรมการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 
 
กำรสร้ำงเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย  
 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งได้ 3 รายการ ได้แก่ แผนการสอนภาษาอังกฤษโดย
การบูรณาการการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานกับการสอนโดยใช้วรรณกรรม แบบประเมินทักษะการ
เรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 และแบบสัมภาษณ์ โดยมีวิธีการสร้างดังนี้ 
 1. แผนกำรสอนภำษำอังกฤษโดยกำรบูรณำกำรกำรเรียนรู้แบบโครงงำนเป็นฐำนกับกำร
สอนโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐำนที่ส่งเสริมทักษะกำรเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21  
  1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และมาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัดฯ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ของกระทรวงศึกษาธิการเพ่ือเปนแนวทางในการ
สร้างและพัฒนาแผนการสอนภาษาอังกฤษโดยการบูรณาการการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานกับการ
สอนโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานที่ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี 21   
  1.2 วิเคราะห์และก าหนดกรอบแนวคิดในการเขียนแผนการสอนภาษาอังกฤษโดยการ 
บูรณาการการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานกับการสอนโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานที่ส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21  
  1.3 ศึกษาแนวคิด เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 
การสอนโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน และทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี 21 
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  1.4 ศึกษาวรรณกรรมส าหรบเด็กประเภทตาง ๆ และก าหนดเกณฑในการคัดเลือก
วรรณกรรมตามกรอบแนวคิดการคัดเลือกวรรณกรรม 3 ด้าน ดังนี้ ด้านเนื้อหาของเรื่อง ด้านความ 
น่าอ่านของเรื่อง และด้านระดับความยากง่ายของภาษาอังกฤษ 
  1.5 น าเรื่องที่คัดเลือกเสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน เพ่ือขอค าแนะน า เสนอแนะใน
การคัดสรร และด าเนินการปรับปรุงแกไข 
  1.6 น าผลการประเมินวรรณกรรมของผู เชี่ยวชาญมาหาคาเฉลี่ย โดยใชแบบประเมิน
แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอรท (Likert) ซึ่งมี 5 ระดับ ประกอบด้วย  
   4.51 – 5.00  เหมาะสมมากทีสุ่ด 
   3.51 – 4.50  เหมาะสมมาก 
   2.51 – 3.50  เหมาะสมปานกลาง 
   1.00 – 2.50  เหมาะสมนอย 
   หากได้คะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 3.5 ขึ้นไปถือวาวรรณกรรมมีความเหมาะสม ผลการ
ประเมินได้วรรณกรรมเรื่อง The Water Princess โดย Susan Verde ไดคาเฉลี่ยเทากับ 5.00 
วรรณกรรมเรื่องIf I Build a House โดย Chris Van Dusen ไดคาเฉลี่ยเทากับ 4.84 และวรรณกรรม
เรื่อง What to Do With a Box โดย Jane Yolen ไดคาเฉลี่ยเทากับ 4.68 ซึ่งอยูในระดับเหมาะสม
มากที่สุดทุกเรือ่ง 
  1.7 สรางแผนการสอนภาษาอังกฤษโดยการบูรณาการการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน
กับการสอนโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานที่ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 จ านวน 8 แผน 
แผนละ 2 ชั่วโมง  
  1.8 น าแผนการสอนภาษาอังกฤษที่สร างขึ้น เสนอผู เชี่ยวชาญเพ่ือขอค าแนะน า 
เสนอแนะในการแกไขปรับปรุง 
  1.9 น าแผนการสอนภาษาอังกฤษมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
จากนั้นน าไปทดลองสอนกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ไมใชนักเรียนกลุมตัวอยาง จ านวน 30 
คน เพื่อประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ 
  1.10 น าแผนการสอนภาษาอังกฤษที่ผานการปรับปรุงแกไขแลว ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง
ในการวิจัยครั้งนี้ 
  
 2. กำรสร้ำงแบบประเมินทักษะกำรเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ 
ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
  2.1 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการประเมินทักษะการเรียนรู้ 
แห่งศตวรรษท่ี 21  
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  2.2 สร้างแบบประเมินทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี 21 ขึ้นตามแนวคิดของ Shear,  
Novais, Means, Gallagher, & Langworthy ( 2010 )  และ  The William and Flora Hewlett 
Foundation (2010) ได้แก่ ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา (Critical Thinking 
Skills and Problem Solving) ทักษะการคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and Innovation 
Skills) ทักษะการท างานร่วมกัน (Collaboration Skills)  ความเชื่อมโยงระดับโลก (Global 
Connections)  ค ว าม เ ชื่ อ ม โ ย ง ร ะดั บท้ อ ง ถิ่ น  ( Local Connections)  ทั กษะกา รสื่ อ ส า ร 
(Communication Skills) ความคิดริเริ่มและการวางเป้าหมายของตนเอง ( Initiative and Self-
direction) ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ( Information Media and Technology 
Skills) โดยประเมินตามมาตรประมาณค่า (Rating scale) 3 ระดับ ดังนี้ 
   3 หมายถึง มีพฤติกรรมที่ปฏิบัติอย่างชัดเจนสม่ าเสมอ  
         (มีทักษะในข้อนั้นอยู่ในระดับดีมาก) 
   2 หมายถึง มีพฤติกรรมที่ปฏิบัตินานนานครั้ง  
         (มีทักษะในข้อนั้นอยู่ในระดับปานกลาง) 
   1 หมายถึง มีพฤติกรรมที่ปฏิบัติบ้างเล็กน้อย  
         (มีทักษะในข้อนั้นอยู่ในระดับต่ า) 
  2.3 น าแบบประเมินทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 และคูมือด าเนินการทดสอบที่
ปรับปรุงแลวไปใหผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ประเมินความสอดคล้องเหมาะสม โดยใช้ดัชนีความ
สอดคล้อง (Item-Objective Congruency Index: IOC) ของแต่ละข้อว่ามีความสอดคล้องหรือไม่
โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาดังนี้  
   +1 หมายความว่า มั่นใจว่าแบบสอบถาม/แบบประเมินมีความสอดคล้อง 
     0 หมายความว่า ไม่ม่ันใจว่าแบบสอบถาม/แบบประเมินมีความสอดคล้อง 
   - 1 หมายความว่า มั่นใจว่าแบบสอบถาม/แบบประเมินไม่มีความสอดคล้อง 
  2.4 ปรับปรุงแกไขแบบประเมินทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 ตามค าแนะน าของ
ผูเชี่ยวชาญ 
  2.5 น าแบบประเมินทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 ที่ด าเนินการปรับปรุงแกไขแลว 
ไปทดลอง (Try Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ไมใชนักเรียนกลุมตัวอยาง จ านวน 30 คน 
เพ่ือประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ 
  2.6 น าแบบประเมินทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 ที่ผานการปรับปรุงแกไขแลว 
ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ 
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 3. กำรสัมภำษณ์ที่ใช้ในกำรสนทนำกลุ่ม (Focus Group Interview)  
 การสัมภาษณ์ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-structured) 
เป็นการสัมภาษณ์ที่ใช้ประเด็นค าถามที่มีกรอบกว้างๆ ค าถามเป็นปลายเปิด ผู้ให้สัมภาษณ์เป็น
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน ให้ความคิดเห็นประเมินรูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดย
การบูรณาการนวัตกรรมการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 โดยการสนทนากลุ่ม 
มีข้ันตอน ดังนี้  

1.1 ก าหนดประเด็นในการสนทนากลุ่ม 
1.2 สนทนากลุ่มผู้เชี่ยวชาญเพ่ือประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน 

ที่พัฒนาขึ้น แบ่งเป็น 4 ด้าน ประกอบด้วย ด้านความเหมาะสมเกี่ยวกับกรอบแนวคิดของรูปแบบ 
ด้านความถูกต้องตามหลักวิชาการ ด้านความเหมาะสมของขั้นตอนการเรียนรู้ที่การบูรณาการ
นวัตกรรมการสอน และด้านความเหมาะสมในการน าไปใช้ 

1.3 รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่ม เพ่ือท าการวิเคราะห์ข้อมูล สรุปและ 
อภิปรายผล  

1.4 ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยการบูรณาการนวัตกรรมการสอนเพ่ือ
พัฒนาทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 มีวิธีด าเนินการวิจัยแบบวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development: R&D) โดยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methods Research) 
การเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 
 ขั้นตอนที่ 1 กำรวิจัย (Research: R1) กำรวิเครำะห์ข้อมูลพื้นฐำน (Analysis : A) 
  ส ารวจข้อมูลและการประเมินผลตามสภาพจริงของสภาพการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษของโรงเรียนประถมศึกษา ศึกษาสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ น ามาเป็นข้อมูลในการ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยการบูรณาการการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานกับ
การสอนโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานที่ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี 21 
 ขั้นตอนที่ 2 กำรพัฒนำ (Development : D1) กำรออกแบบและพัฒนำรูปแบบกำร
เรียนกำรสอน (Design and Development :  D and D) 
  พัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอน และเครื่องมือประกอบ 
การใช้รูปแบบโดยการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้ อหาของรูปแบบ คู่มือการใช้
รูปแบบและแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยการจัดสนทนากลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 คน และตรวจสอบ
คุณภาพของแบบประเมินทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 ซึ่งผู้วิจัยสร้างข้อรายการขึ้นตามแนวคิด
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ของ Shear, Novais, Means, Gallagher, & Langworthy (2010) และ The William and Flora 
Hewlett Foundation (2010) ได้แก่ ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา (Critical 
Thinking Skills and Problem Solving) ทักษะการคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and 
Innovation Skills) ทักษะการท างานร่วมกัน (Collaboration Skills)  ความเชื่อมโยงระดับโลก 
(Global Connections) ความเชื่อมโยงระดับท้องถิ่น (Local Connections) ทักษะการสื่อสาร 
(Communication Skills) ความคิดริเริ่มและการวางเป้าหมายของตนเอง (Initiative and Self-
direction) ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ( Information Media and Technology 
Skills) 
 ขั้นตอนที่ 3 กำรวิจัย (Research : R2) กำรทดลองใช้รูปแบบกำรเรียนกำรสอน 
(Implementation : I) 
  การทดลองใช้รูปแบบโดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ The One-Group Pretest–
Posttest Design น ารูปแบบการเรียนการสอนต้นแบบไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปี
ที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนประถมศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษา เขต 6 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้  1. ทดสอบก่อนเรียน (ประเมินทักษะการเรียนรู้แห่ง
ศตวรรษที่ 21)  2. ด าเนินการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแผนที่ก าหนดไว้  3. ทดสอบ
หลังเรียน (ประเมินทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี 21) 
 ขั้นตอนที่ 4 กำรพัฒนำ (Development : D2) กำรประเมินผลแผนกำรเรียนกำรสอน 
(Evaluation : E)   
  พัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างการวิจัย 
ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบและปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน 
 
กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ 
 กำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงปริมำณ ที่รวบรวมได้จากแบบประเมินทักษะการเรียนรู้แห่ง
ศตวรรษที่ 21 วิเคราะห์โดยใช้คอมพิวเตอร์โปรแกรม SPSS ( Statistical Package for Social 
Sciences Version 17.0) เพ่ือวิเคราะห์หาค่าสถิติต่าง ๆ ประกอบด้วย 
 1. ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ (Checklist) ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณา ได้แก่ ความถี่และร้อยละ 
 2. ข้อมูลเกี่ยวกับทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี 21 วิเคราะห์ข้อมูลเป็นแบบมาตราส่วน 
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ประมาณค่า (Rating Scale) ใช้สถิติเชิงพรรณา ได้แก่ การหาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) โดยก าหนดการแปลความหมายค่าคะแนนเฉลี่ยใช้เกณฑ์การแปล
ความหมายแบ่งออกเป็น 3 ระดับดังนี้ 
  คะแนนเฉลี่ยระหว่าง  
   2.34 – 3.00 หมายถึง  มีพฤติกรรมที่ปฏิบัติอย่างชัดเจนสม่ าเสมอ  
       (มีทักษะในข้อนั้นอยู่ในระดับดีมาก) 
   1.68 – 2.33 หมายถึง  มีพฤติกรรมที่ปฏิบัตินานนานครั้ง  
       (มีทักษะในข้อนั้นอยู่ในระดับปานกลาง) 
   1.00 – 1.67 หมายถึง  มีพฤติกรรมที่ปฏิบัติบ้างเล็กน้อย 
       (มีทักษะในข้อนั้นอยู่ในระดับต่ า) 
 
 กำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงคุณภำพ การวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินรูปแบบที่พัฒนาขึ้นโดย
วิธีการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) โดยแต่ละ
องค์ประกอบจะแยกวิเคราะห์ประเด็นปัญหาและแนวทางในการปรับปรุงแก้ไข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




