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บทคดัย่อ 
 

 การวจิยั เร่ือง "ภาษากบัความมัน่คงในชีวิต: กรณีศกึษาแรงงานพม่าในแขวงนครพิงค ์
อ  าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่" คร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาบทบาทของภาษาต่อความมัน่คง
ในชีวิตและสงัคมของคนไทยและแรงงานชาวไทใหญ่   2) เพื่อสร้างหนงัสือเสริมประสบการณ์ 
ชุด ภาษาเพ่ือความมัน่คงในชีวิต: บทเรียนภาษาไทย-ไทใหญ่ ใหก้บัแรงงานชาวไทใหญ่และคนไทย
ในแขวงนครพิงค ์จงัหวดัเชียงใหม่   และ 3) เพื่อศึกษาผลการใชห้นงัสือเสริมประสบการณ์ดงักล่าว
ว่ามีบทบาทและส่งผลต่อความมัน่คงในชีวิตของกลุ่มเป้าหมายหรือไม ่  ซ่ึงการวิจยัคร้ังน้ีใชว้ิธีการ
วิจยัประยกุตร่์วมกบัวิธีการวิจยัและพฒันาเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research)   
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ หนงัสือเสริมประสบการณ์ ชุด ภาษาเพ่ือความมัน่คงใน
ชีวิต: บทเรียนภาษาไทย-ไทใหญ่ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน   แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านหนงัสือ
เสริมประสบการณ์ ชุด ภาษาเพ่ือความมัน่คงในชีวิต: บทเรียนภาษาไทย-ไทใหญ่   แบบสอบถาม
ความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีมต่ีอหนงัสือเสริมประสบการณ์ฯ ดงักล่าว โดยลกัษณะค าถามเป็นมาตรา
ส่วนประมาณค่า   (Rating  Scale)   และ แบบประเมินความมัน่คงของมนุษยแ์ละสงัคมส่วนบุคคล  
ในการการเก็บขอ้มูล แบ่งเป็น 3 ระยะ คือ  1)  ระยะก่อนเก็บขอ้มูล ไดแ้ก่การศกึษาเอกสารและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 2)  ระยะสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่   หนงัสือเสริมประสบการณ์ ชุด 
ภาษาเพ่ือความมัน่คงในชีวิต: บทเรียนภาษาไทย-ไทใหญ่ และ 3)  ระยะท่ี  3  คือ น าหนงัสือ
ประสบการณ์ท่ีสร้างแลว้เสร็จไปทดลองใชก้บักลุ่มเป้าหมาย จากนั้นน าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์หา
ประสิทธิภาพของหนงัสือดว้ยสูตร E1/E2   วิเคราะห์ระดบัความมัน่คงในชีวิตและสงัคม และ
วิเคราะห์หาระดบัความคิดเห็นของกลุ่มเป้าหมายท่ีมีต่อหนงัเสริมประสบการณ์ ดว้ยสถิติพ้ืนฐาน 
ค่าเฉล่ีย (X) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
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 ผลการวิจยั พบว่า ผลการศึกษาบทบาทของภาษาต่อความมัน่คงในชีวิตและสังคม  นั้น
กลุ่มเป้าหมายชาวไทยเห็นว่าภาษามีบทบาทต่อการส่ือสารในชีวิตประจ าวนัอยู่ในระดบัมากท่ีสุด   
( x̄ = 4.83)  ภาษามีบทบาทท่ีท าใหรู้้สึกปลอดภยัในชีวิตประจ าวนั ในระดบัมากท่ีสุดเช่นกนั ( x̄ = 
4.83)   ส่วนบทบาทของภาษาท่ีช่วยให้เกิดความรู้สึกมัน่ใจในการเขา้รับบริการต่าง ๆ  และท าให้
เขา้ใจวฒันธรรมของเจา้ของภาษามากข้ึน  ( x̄ = 4.63)     เช่นเดียวกบัแรงงานต่างดา้วชาวไทใหญ่ท่ี

เห็นว่า ภาษามีบทบาทท่ีส าคญัอย่างยิ่งต่อการส่ือสารในชีวิตประจ าวนั ในระดับมากท่ีสุด ( x̄ = 
4.78)   ภาษาท าให้รู้สึกปลอดภัยในชีวิตประจ าวนั  และกระบวนการในการเรียนรู้ภาษาท าให้
สามารถน าไปใช้ ในการแสวงหาความรู้เพ่ิมเติมได้  ในระดับมากท่ีสุด เช่นกัน  ( x̄ = 4.75)   
นอกจากน้ียงัเห็นว่าบทบาทของภาษามีความส าคญัในการสร้างความมัน่ใจในการส่ือสารกบัผูอ่ื้น   
ความรู้สึกมัน่ใจ   ในการเขา้รับบริการต่าง ๆ และท าใหเ้ขา้ใจความแตกต่างทางวฒันธรรมมากข้ึน 
ในระดบัมากท่ีสุดเท่ากนั ( x̄ = 4.69)  ส่วนผลการทดลองใชห้นงัสือเสริมประสบการณ์  ชุดภาษา
เพ่ือความมัน่คงในชีวิต:  บทเรียนภาษาไทย-ไทใหญ่  กบักลุ่มเป้าหมายชาวไทใหญ่ พบว่า การใช้
หนังสือกับกลุ่มเป้าหมายชาวไทใหญ่มีประสิทธิภาพกระบวนการและผลลพัธ์ (E1 / E2) เท่ากับ  
87.80 / 86.67  ส่วนกลุ่มเป้าหมายชาวไทยได้ประสิทธิภาพกระบวนการและผลลพัธ์ (E1 / E2) 
เท่ากบั  90.93 / 89.19    ส าหรับผลจากการประเมินความคิดเห็นของกลุ่มเป้าหมายต่อหนังสือเสริม
ประสบการณ์ฯ พบว่า กลุ่มเป้าหมายชาวไทใหญ่มีความคิดเห็นอยู่ในระดับดีมาก (x̄ = 4.91)  

ในขณะท่ีกลุ่มเป้าหมายชาวไทย มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดบัดี (x̄ = 4.43)  และ  ผลจากการ
ประเมินความคิดเห็นต่อระดบัความมัน่คงของมนุษยแ์ละสงัคมส่วนบุคคลพบว่ากลุ่มเป้าหมายชาว
ไทใหญ่ความคิดเห็นต่อระดับความมัน่คงของมนุษยแ์ละสังคมส่วนบุคคลของตนอยู่ในระดับ    
ปานกลาง (x̄ = 3.25) 
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Abstract 

 
 The research on " Language and Life Security: A Case Study of  Mynmar 

Workforce  in Nakhonping Area, Muang District, Chiang Mai Province aims to study 

1)  the roles of language towards life security of the Mynmar workforce (Tai Yai)   

and Thai people in Nakhonping area, Muang district, Chiang Mai province.   2) to 

construct a supplementary book on Language and Security: Thai-Tai Yai Languages 

for Thai people and Tai Yai workforce in Nakhonping area, Muang district, Chiang 

Mai province.  3) to study the effectiveness of the book on life security of the 

workforce. The applied research and the participatory action research were used for 

the research methodology.  

 The research tools are the constructed supplementary book,  the rating scale 

questionnaire for the opinion towards the supplementary book, the multiple-choice 

reading achievement test,  and the rating scale questionnaire on the life security for 

personnel. The data collection was divided in to 3 phases: 1) the pre-data collection 

(studying relevant documents, researches and literatures),  2) the tool construction 

(the supplementary book , the test, and the questionnaires), and 3) the third phase (the 

experiment of the supplementary book and the data analysis which the basic statistic 

was used to analise the mean and the standard deviation). 

 The findings are that both Thai sample group and Tai Yai sample group agree 

that the roles of the language towards everyday life and life security is "the highest"     

( x̄ = 4.83)  and  ( x̄ = 4.78). Moreover both groups are certainly think that the 

language is also the most necessary towards service receiving and culture 

understanding ( x̄ = 4.63 and x̄ = 4.69)  ;  the effectiveness of the supplementary book 

of the Tai Yai group is (E1 / E2) 87.80 / 86.67, while of the Thai people is (E1 / E2) 

90.93 / 89.19;  the opinion of the Tai Yai group towards the book is in the excellent 

level (X = 4.91), while of the Thai group is in the good level (X = 4.43) ; and the 

finding on the level of the life security and social for personnel is in the average level 

(X = 3.25). 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 




