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มากอนหรือไมอยูระหวางเสนอขอลงตีพิมพในวารสารอ่ืน และตองผานการประเมินกล่ันกรองใหความเห็น
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การวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการอานและเขียนของนักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษ 

ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหมมีวัตถุประสงคเพื่อสรางส่ือพัฒนาทักษะการอานและเขียน

ของนักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม และเพื่อศึกษา 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่มีความตองการพิเศษในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม

ที่เรียนโดยใชส่ือที่สรางข้ึน ประชากรในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษ 

ดานการอานและเขียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม 

ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษดานการอานและ

เขียน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม ภาคเรียนท่ี 2 

ปการศึกษา 2552 จำนวน 15 คนในโรงเรียน 7 โรง แผนแบบการวิจัยคร้ังน้ีเปนแบบหน่ึงกลุม 

วัดกอนและหลัง (The One Group Pre-test/Post-test Design) เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย  

ชดุฝกทักษะการอานและเขียนภาษาไทยสำหรับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 4 ทีมี่ปญหาดานการอาน

และเขียน หนวยบานไรปลายนา จำนวน 3 เรื่อง ไดแก ธารน้ำใสไหลสูทะเล ทองทุงสีทอง และ 

บานนาอยู แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานการอานและการเขียนภาษาไทยสำหรับนักเรียนท่ีมี
ความตองการพิเศษเฉพาะบุคคล (Individualized Learning Plan หรือ ILP) ดานการอานและเขียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และแบบทดสอบกอนเรียนกับหลังเรียน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ไดแก คาสถิติพื้นฐาน ประกอบดวย คาเฉล่ีย คารอยละและคาเฉล่ียรอยละ 
สรปุผลการวจิยัไดวา ชดุฝกทกัษะการอานและเขียนสำหรบันักเรยีนทีมี่ความตองการพเิศษ

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม ที่ผูวิจัยสรางข้ึน มีประสิทธิภาพ
เทากับรอยละ 87.38/89.00 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ต้ังไว สำหรับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนที่มีความตองการพิเศษในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหมท่ีเรียนโดยใชส่ือที่สราง 

มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนผานเกณฑ รอยละ 75 จากจำนวนนกัเรยีนทัง้หมด 14 คนและมีเพยีง 1 คน  
ที่ไมผานเกณฑการประเมิน โดยมีคะแนนต่ำสุดรอยละ 67.50 ทั้งน้ีนักเรียนที่ผานเกณฑมีคะแนน

รวมสูงสุดคือรอยละ 100 จำนวน 2 คน  
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เม่ือเปรียบเทียบความกาวหนาของพัฒนาการดานการอานและเขียน ของนักเรียน 

พบรายละเอียด ดังน้ี ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการอานและเขียนของนักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษ  

ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม ที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานและเขียนของนักเรียน 

ที่มีความตองการพิเศษชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หนวยบานไรปลายนา ทั้ง 3 เรื่อง มีผลสัมฤทธ์ิดาน

การอานและการเขียน มีพัฒนาการเพิ่มข้ึน ระหวางรอยละ 35.00 ถึงรอยละ 65.00 เทากัน  

แตเม่ือพิจารณารอยละของผลการพัฒนาโดยรวมแลวปรากฏวาผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการเขียน 

สูงกวาการอาน โดยผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการเขียนมีคาเฉล่ียรอยละ 50.33 สวนทักษะดานการอาน 

มีรอยละ 47.33 

 

ABSTRACT 
 

The purposes of this research were ; 1) to develop the Reading and Writing Skill Package 

for the Prathomsuksa 4 Students with Special Needs in the School of Chiangmai Municipality and 

2) to study the achievement of Reading and Writing Skill of the Students with Special Needs. The 

population of this research were the Prathomsuksa 4 Special Needs Students whose studied in the 

School of Chiangmai Municipality in second semester of the academic year 2010. The sampling 

groups consisted of 15 students in 7 schools. 

The research design was the Quasi-Experimental Research with One-Group Pre-test 

and Post-test. The research instruments were 1) The Reading and Writing Skill Package for the 

Prathomsuksa 4 Students with Special Needs. There was the Farm House Unit, which included of 

3 stories; Cool Stream to the Sea, Gold Rice Field, and Home Sweet Home, 2) the Individualized 

Learning Plan and 3) the Pre-test and Post-test. In data analysis, the means and percentage of 

scores were used. 

Research findings were as follows : The efficiency of the Reading and Writing Skill 

Package for the Prathomsuksa 4 Students with Special Needs in the School of Chiangmai Municipality 

were specified at 80.00/80.00 percent. The result of the experimental were 87.38 /89.00 percent.  
The criteria for passing the evaluation by the students was set at least 75 percent of the 

whole evaluation on Reading and Writing Skills. This criterion was considered as “pass” for the 

improvement on Reading and Writing Skills. The findings revealed that the achievement of 
Reading and Writing Skill of Prathomsuksa 4 Students with Special Needs in the School of 

Chiangmai Municipality after using the Reading and Writing Skill Package were 14 students got 

higher score than the criterion but 1 student was bellowed the criterion. The lowest score was 

67.50; 2 students got the highest score, those were 100 percent.  
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The comparison for the students’ Reading and Writing Skill progressive scores showed 

that the achievement in Reading and Writing Skill of Prathomsuksa 4 Students with Special 

Needs in the School of Chiangmai Municipality after using the Reading and Writing Skill Package in 

the Farm House Unit, include of 3 stories, were increased during 35.00 to 65.00 percent. But the 

mean percentage of Writing Skill were higher than Reading Skill. The mean percentage of 

Writing skill were 50.33 and Reading skill were 47.33 

 

บทนำ 
 

รฐัธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พทุธศักราช 2540 และพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ. 2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 แสดงถึงเจตนารมณในการยกระดับการศึกษาของ

ประชาชนใหสูงข้ึน โดยกำหนดสิทธิและโอกาสของประชาชนในการไดรับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

ไมนอยกวา 12 ป ที่รัฐตองจัดโดยไมเสียคาใชจาย เด็กและเยาวชนพิการทุกประเภทมีสิทธิและ

โอกาสไดรับการประกันคุณภาพของการใหบริการทางการศึกษาน้ัน จำเปนตองจัดการศึกษา 

ในรูปแบบของ “การจัดการเรียนรวม” เพื่อใหเด็กและเยาวชนพิการสามารถเขาถึงการศึกษาได  

ในปงบประมาณ 2547 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ไดดำเนินการโครงการ

โรงเรียนแกนนำจัดการเรียนรวมจำนวน 390 โรงเรียน ครอบคลุมทุกจังหวัด สามารถใหบริการเด็ก

พิการไดจำนวน 8,670 คน ในป 2548 จึงไดขยายโครงการโดยเพ่ิมเปน 2,000 โรง สามารถรองรับ

การใหบริการเด็กพิการ จำนวน 33,330 คน โดยจัดเพ่ิมครอบคลุมทุกอำเภอๆ ละ 1-2 โรง  

การดำเนินงานจัดการท้ังระบบโดยใชโรงเรียนเปนฐาน (SBM) ผลการดำเนินงานท่ีผานมาเด็กพิการ

ไดรับการพัฒนาศักยภาพตามความตองการจำเปนพิเศษเปนรายบุคคล ไดรับส่ิงอำนวยความสะดวก 

ส่ือ บริการ และความชวยเหลืออื่นใดทางการศึกษาตามความตองการ เทศบาลนครเชียงใหม  

เปนหนวยงานหน่ึงท่ีจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานใหแกประชาชนในทองถิ่นซ่ึงมีโรงเรียนในสังกัด 

ในปการศึกษา 2552 จำนวน 11 แหง หองเรียนท้ังส้ิน 159 หอง จำนวนครูท้ังส้ิน 268 คน และ
จำนวนนักเรียนท้ังส้ิน 4,210 คน ในจำนวนนักเรียนดังกลาวปญหาท่ีพบคือนักเรียนในระดับช้ัน

ประถมศึกษาบางคนมีปญหาในดานการเรียนรู การจัดการเรียนการสอนสำหรับนักเรียนท่ีมีความ

ยากลำบากในการอานและเขียน นับวาเปนส่ิงจำเปน เพราะการเรียนรูของนักเรียนตองอาศัยทักษะ

ดานการอานและเขียนเปนหลัก ดังน้ัน จึงปรากฏใหเห็นบอยครั้งวานักเรียนท่ีมีความตองการความ

ชวยเหลือเปนพิเศษในดานการอานและเขียนมักไมประสบผลสำเร็จในการเรียน อันเนื่องมาจากการ
ขาดส่ือที่มีประสิทธิภาพ อยางไรก็ตามปจจุบันยังพบวาสื่อการสอนเสริมทักษะการอานและการ

เขียนยังมีจำนวนจำกัด ทำใหนักเรียนท่ีอานและเขียนไมคลองไมไดรับการสงเสริมท่ีถูกตอง  

จึงทำใหผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยต่ำและยังสงกระทบตอการเรียนรู 
ในสาระวิชาอ่ืน ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาส่ือเพื่อใชในการจัดกิจกรรมเสริมทักษะการอานและเขียน

สำหรับนักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม  
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อสรางชุดฝกทักษะการอานและเขียนของนักเรียนที่ มีความตองการพิ เศษ 

ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม  

2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษในโรงเรียน

สังกัดเทศบาลนครเชียงใหมที่เรียนโดยใชชุดฝกท่ีสรางข้ึน 
 
สมมติฐานการวิจัย  

นักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษดานการอานและเขียนในระดับประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับ

การเสริมทักษะการอานและการเขียนโดยการใชชุดฝกทักษะการอานและเขียนสำหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีความตองการพิเศษดานการอานและเขียน มีผลสัมฤทธ์ิในการอาน 

และเขียนสูงข้ึน 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีแผนแบบการวิจัย เปนการศึกษาแบบหน่ึงกลุมวัดกอนและหลัง (The One 

Group Pre-test Post-test Design) (เกตุมณี มากมี, 2550 หนา 93) 

 

ขอบเขตการวิจัย 

ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

• ประชากร ไดแก นักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษดานการอานและเขียนระดับ 
ชัน้ประถมศึกษาปที ่4 ทีเ่รยีนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552  

• กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษดานการอานและเขียนระดับ 

ชัน้ประถมศึกษาปที ่4 ทีเ่รยีนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552 

จำนวน 15 คน ใน 7 โรงเรียน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selected)  

ขอบเขตดานเนื้อหา เน้ือหาท่ีใชในการศึกษา เปนเน้ือหา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

เรื่องการอานการเขียนภาษาไทยในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4  

ขอบเขตดานตัวแปร 
• ตวัแปรอสิระ ไดแก การพัฒนาทักษะการอานและเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 4 

โดยใชชุดฝกทักษะการอานและเขียนสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ท่ีมีความตองการพิเศษ

ดานการอานและเขียน ซ่ึงผูวิจัยสรางข้ึน 

• ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธ์ิในการอานและเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

ที่มีความตองการพิเศษดานการอานและเขียน  
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ภาพประกอบ 1.1 ภาพประกอบ 1.2 ภาพประกอบ 1.3 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 

1. ชุดฝกทักษะการอานและเขียนภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4  

ที่มีปญหาดานการอานและเขียน หนวยบานไรปลายนา จำนวน 3 เรื่อง ไดแก ธารน้ำใสไหลสูทะเล  

(ภาพประกอบ 1.1) ทองทุงสีทอง (ภาพประกอบ 1.2) และบานนาอยู (ภาพประกอบ 1.3) 

2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานการอานและการเขียนภาษาไทยสำหรับนักเรียน  

ที่มีความตองการพิเศษเฉพาะบุคคล (Individualized Learning Plan หรือ ILP) ดานการอานและ

เขียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการอานเขียนภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปที่ 4 

 

การสรางและทดลองหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการอานและเขียนฯ 

การสรางและทดลองหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการอานและเขียนภาษาไทย 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีปญหาดานการอานและเขียน หนวยบานไรปลายนา 

จำนวน 3 เรื่อง ไดแก ธารน้ำใสไหลสูทะเล ทองทุงสีทอง และบานนาอยู ดำเนินการดังน้ี 
1. ศึกษาเอกสาร งานวิจัยวิธีการสรางแบบฝกเสริมทักษะ และทฤษฎีตางๆ ที่เกี่ยวของ 

ลำดับความยากงายของเน้ือหาตามแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานการอานและเขียนสำหรับ
นักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษดานการอานและเขียน จากน้ันไดจัดประชุมเชิงปฏิบัติการสราง 
ชดุฝกทักษะการสอนอานและเขียน ระหวางนักวจิยัหลกัและครูนกัวจิยัภาคสนามโดยมีข้ันตอนการสราง

โดยไดกำหนดข้ันตอนของนวัตกรรมตามลำดับ ดังน้ี 1) ชุดฝกทักษะการอานสำหรับนักเรียนท่ีมี

ความตองการพิเศษดานการอานและเขียนสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 4 จะเร่ิมจากการอานคำ 

ประกอบภาพพรอมบอกความหมายของคำศัพทนัน้ๆ จากน้ันจึงอานประโยคความเดียวประกอบภาพ 

ตอดวยการอานประโยคความรวมประกอบภาพ แลวจึงนำประโยคความรวมมารวมกันเปนขอความ
เพื่ออานทบทวนขอความโดยไมมีภาพประกอบ ข้ันตอนสุดทายคือการอานบทรอยกรอง และตอบ

คำถามจากบทรอยกรองที่อาน 2) ชุดฝกทักษะการเขียนสำหรับนักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษดาน
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การอานและเขยีน สำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 4 เปนการเชือ่มโยงประสบการณจากการอาน

ในแบบฝกทักษะการอานใหไดกอน จากน้ันจึงเริ่มเขียน โดยเริ่มจากการโยงภาพกบัคำตอดวยการ 

เติมพยญัชนะหรือสระในคำศัพททีก่ำหนดให จากน้ันจึงใหเขียนคำจากภาพ แลวจึงสังเกตการเขียน

ประโยคโดยใชสีเปนตัวชวยกำกับใหนักเรียนเติมคำศัพทที่กำหนดใหเพื่อแตงใหเปนประโยค  

จากน้ันเปนการเรียงประโยคใหถูกตองนักเรียนตองเรียงคำท่ีวางสลับตำแหนง ประธาน กริยา กรรม 

ใหเปนประโยคที่สมบูรณ จากนั้นจึงใหแตงประโยคจากภาพโดยเลือกคำเติมในชองวาง แลวจึงให

เขียนเร่ืองราวจากภาพ และเขียนเรื่องตามจินตนาการตามลำดับ 3) นำชุดฝกทักษะการอานและ 

การเขียนท่ีสรางข้ึน เสนอตอผูเช่ียวชาญ เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาและใหขอเสนอแนะ 

ในดานเน้ือหา กิจกรรม การประเมินผลในแตละแบบฝก 4) ปรับปรุงชุดฝกทักษะการอานและ 

การเขียนตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ 5) นำชุดฝกทักษะการอานและการเขียนท่ีไดรับการ

ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Trial) กับนักเรียนที่มีความตองการพิเศษดานการอานและเขียน 
โรงเรียนวัดกูคำ และโรงเรียนวัดเชียงยืน 6) ปรับปรุงเนื้อหาของชุดฝกทกัษะการอานและการเขยีน

อีกครั้งตามผลที่ไดในการทดลองทั้ง 2 ครั้ง ใหถูกตองเหมาะสมและ 7) นำเสนอใหผูเช่ียวชาญ  

ดานภาษาไทย การวัดประเมินผล ดานการออกแบบส่ือการสอน จำนวน 5 ทาน พิจารณาความสอดคลอง  

ถูกตองของหลักการ โครงสรางของส่ือ เน้ือหา และรูปแบบของชุดฝกทักษะผลการพิจารณาความ

สอดคลองของผูเชี่ยวชาญไดคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของชุดฝกทักษะการอานและเขียน  

อยูระหวาง 0.85-1.00 8) ปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญแลวจัดพิมพเปนรูปเลม 

ฉบับสมบูรณ จำนวน 15 ชุด เพื่อนำไปใชจริงกับนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง สำหรับการสรางและ

หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานการอานและการเขียนภาษาไทยสำหรับ

นักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษเฉพาะบุคคล (Individualized Learning Plan หรือ ILP) ดำเนินการ

ในลักษณะเดียวกันกับการพัฒนาชุดฝกทักษะการอานและการเขียน สำหรับการสรางและ 

หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบการอานและ
การเขียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ใชทดสอบกอนและหลังเรียน หนวยบานไรปลายนา ลักษณะของ

แบบทดสอบแบงเปน 6 ตอน นำแบบทดสอบท่ีสรางแลว เสนอตอผูเช่ียวชาญดานการวัดประเมินผล 

ดานภาษาไทย และดานการศึกษาพิเศษ เพื่อใหประเมินความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอสอบ

แตละขอกบัจุดประสงคการเรยีนรู เกณฑประเมินต้ังแต 0.50 ข้ึนไป (สมนึก ภทัทิยธนี, 2546 หนา 220) 

ไดคา IOC ต่ำสุดคือ 0.80 สูงสุดคือ 1.00 คาเฉล่ียความสอดคลองคือ 0.94 นำแบบทดสอบท่ีไดรับ

การปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองสอบ (Trial) กับนักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษดานการอานและ
เขียนในโรงเรียนวัดกูคำและโรงเรียนวัดเชียงยืน สังกัดกองการศึกษาเทศบาลนครเชียงใหม จำนวน 

10 คน คาอำนาจจำแนกขอสอบรายขอต่ำสุด คือ 0.33 สูงสุด 0.79 เม่ือนำขอสอบท้ัง 40 ขอ  
มาคำนวณหาคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับตามวิธีของ Lovett คาความเช่ือมั่นท้ังฉบับ 

คือ 0.76 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยไดดำเนินการดังน้ี  

1. ครูนักวิจัยภาคสนามจัดทำแผนการจัดการเรียนรูการอานและการเขียน ตามแนวทาง

การจัดทำแผนการจัดเรียนรูเฉพาะบุคคล (ILP) ที่นักวิจัยหลักเปนผูกำหนด  

2. นำแบบทดสอบการอานและการเขียน กอนและหลังเรียน หนวยบานไรปลายนา 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ทดสอบ กับนักเรียนกลุมตัวอยาง กอนไดรับการพัฒนา

ทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยโดยใชชุดฝกทักษะการอานและเขียนภาษาไทยสำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีปญหาดานการอานและเขียน หนวยบานไรปลายนา  

3. ครูนักวิจัยภาคสนามจัดกิจกรรมการเรียนรู การอานและการเขียนตามแผนการจัดการ

เรียนรูดานการอานและการเขียนภาษาไทยโดยใชชุดฝกทักษะการอานและเขียนภาษาไทยสำหรับ

นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่4 ทีมี่ปญหาดานการอานและเขียน หนวยบานไรปลายนา จำนวน 3 เรือ่ง 
ไดแก ธารน้ำใสไหลสูทะเล ทองทุงสีทอง และบานนาอยูและบันทึกขอมูลคะแนนผลการเรียน 

ของนักเรียนเม่ือจบการเรียนการสอนในแตละเร่ืองไว 

4. เม่ือดำเนินการสอนหนวยบานไรปลายนา ครบท้ัง 3 เรื่อง ไดแก ธารน้ำใสไหลสูทะเล 

ทองทุงสีทอง และบานนาอยู และนักเรียนไดฝกทักษะจากชุดพัฒนาทักษะการอานและการเขียนจบแลว 

ทำการทดสอบหลังเรยีนโดยใชแบบทดสอบการอานและการเขียน กอนและหลังเรยีน หนวยบานไร

ปลายนา สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  

 

 
ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 

 

ผลการวิจัย 
ประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการอานและเขียนสำหรับนักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษ

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม ผูวิจัยกำหนดไววา ผูเรียนสามารถ
ทำกิจกรรมทางภาษาท่ีระบุไวในแผนการจัดการเรียนรูมีผลเฉลี่ยรอยละ 80 และทำแบบทดสอบ

หลังเรียน ไดผลเฉลี่ยรอยละ 80 ตามเกณฑที่ต้ังไว E1/E2 เทากับ 80/80 สรุปผลการทดลองคะแนน

การอานของนักเรยีนจากชุดฝกทักษะการอาน หนวยบานไรปลายนา จำนวน 3 เรือ่ง ไดแก ธารน้ำใส

ไหลสูทะเล ทองทุงสีทอง และบานนาอยู ระหวางเรียน มีคาเฉลี่ยรอยละ 87.38 และคะแนน 
ผลการทดสอบทักษะการอานหลังเรียนมีคาเฉล่ียรอยละ 90.33 และมีประสิทธิภาพเทากับรอยละ 

87.38/90.33 และคะแนนผลการทดสอบทักษะดานการเขียน ระหวางเรียน มีคาเฉล่ียรอยละ 87.38 
และคะแนนผลการทดสอบหลังเรียนมีคาเฉล่ียรอยละ 89.00 และมีประสิทธิภาพเทากับรอยละ 

87.38/89.00 

สำหรับผลสัมฤทธ์ิในการอานและเขียนของนักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษใน โรงเรียน
สังกัดเทศบาลนครเชียงใหม ผูวิจัยไดกำหนดเกณฑในการผานการประเมินโดยนักเรียนตองได
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คะแนนผลการประเมินหลังเรียนดานทักษะการอานและทักษะดานการเขียนรวมกันแลว ไมต่ำกวา

รอยละ 75 จงึจะถือวาผานเกณฑวามีพฒันาการในทักษะดานการอานและเขียนท่ีกำหนดไว ปรากฏวา

นักเรียนผานเกณฑทั้งหมด 14 คน มีเพียง 1 คน ท่ีไมผานเกณฑการประเมิน มีคะแนนต่ำสุดคือ 

รอยละ 67.50 ทั้งน้ีนักเรียนท่ีผานเกณฑมีคะแนนรวมสูงสุดคือรอยละ 100 จำนวน 2 คน แตเม่ือ

เปรียบเทียบความกาวหนาของพัฒนาการดานการอานและเขียนของนักเรียนพบรายละเอียดดังน้ี  

ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการอานและเขียนของนักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษใน โรงเรียนสังกัด

เทศบาลนครเชียงใหม ที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานและเขียนของนักเรียนท่ีมีความตองการ

พิเศษช้ันประถมศึกษาปที ่ 4 หนวยบานไรปลายนา จำนวน 3 เรื่อง ไดแก ธารน้ำใสไหลสูทะเล  

ทองทุงสีทอง และบานนาอยู มีผลสัมฤทธ์ิดานการอานและการเขียน มีการพัฒนาเพ่ิมข้ึน ระหวาง

รอยละ 35.00 ถงึรอยละ 65.00 เทากัน แตเม่ือพจิารณารอยละของ ผลการพฒันาโดยรวมแลวปรากฏวา

ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการเขียนสูงกวาการอาน โดยผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการเขียนมีคาเฉลี่ย 
รอยละ 50.33 และทักษะดานการอานรอยละ 47.33  

 

การอภิปรายผล  

1. ดานประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการอานและเขียนของนักเรียนท่ีมีความตองการ

พิเศษชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หนวยบานไรปลายนา ผลจากการทดลองใชพบวา ประสิทธิภาพของ

ชุดฝกมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกำหนดคือรอยละ 80/80 ท้ังน้ีอาจเปนเพราะการพัฒนาชุดฝก

ทักษะการอานและเขียนของนักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 หนวยบานไร 

ปลายนา ผูวิจัยไดใชหลักการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เรียงลำดับจากรูปธรรมไป  

สูนามธรรม จากงายไปยาก และยึดเน้ือหาท่ีเกี่ยวกับชีวิตประจำวันของนักเรียน วิธีการจัดกิจกรรม

การเรียนเนนใหผูเรยีนรูสกึสนุก ไมเบ่ือและตอบสนองความสนใจใครรูของนักเรียนโดยการนำเสนอ

คำศัพทใหมและมีเน้ือหาท่ีจะใหนักเรียนอานเปนไปตามธรรมชาติการเรียนรู ไมยัดเยียดหรือ 
มีเน้ือหามากเกินไปจนทำใหนักเรียนหมดความสนใจ แนวคิดในการพัฒนาชุดฝกทักษะดังกลาว

สอดคลองกับ สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2544, หนา 10) ที่กลาววาลักษณะของแบบฝกท่ีดี ควรมี

ความชัดเจนทั้งคำส่ังและตัวอยางแสดงวิธีทำ ทั้งนี้ไมควรยาวเกินไป เพราะจะทำใหเขาใจยาก  

ควรปรับใหงายเหมาะสมกับผูเรียน แยกฝกเปนเร่ืองๆ แตละเร่ืองไมควรยาวเกินไป และควรมี

กิจกรรมท่ีหลากหลายรูปแบบ เพื่อเราความสนใจและไมทำใหผูเรียนเกิดความเบ่ือหนายในการทำ

แบบฝกหัด และสอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาแบบฝกทักษะในงานวิจัยของวัชรี ทาวงศ (2549, 

หนา 21) ที่สรุปวาหลักการสรางแบบฝกจะตองมีกระบวนการการสรางท่ีแบงเปนข้ันตอน แตละ 

ข้ันตอนตองมีการเสริมแรงผูเรียน แบบฝกควรมีหลายรูปแบบ มีคำช้ีแจงส้ันๆ ที่ชวยใหผูเรียนเขาใจ
วิธีทำไดงาย อีกท้ังควรใชสำนวนงายๆ ฝกใหนักเรียนคิดไดเร็วและสนุกปลุกความสนใจ  

 นอกจากน้ีหลักการพัฒนาชุดฝกทักษะการอานและเขียนของนักเรียนท่ีมีความตองการ

พิเศษ ผูวิจัยไดใชแนวคิดของทฤษฎีกลุมเกสตัลท ซ่ึงเปนทฤษฎีการเรียนรูในกลุมพัฒนาการทาง
สติปญญา (Cognitive Theory) ทีเ่นนการเรยีนรูโดยสวนรวม (Whole) มากกวาท่ีจะมุงเนนสวนยอยๆ  

9

ประจำปที่ 13 ฉบับท่ี 2 เมษายน-กันยายน 2555 



(ทิศนา แขมมณี 2550, หนา 60-62) ในการเนนภาพรวมของชุดฝกทักษะการอานและเขียนของ

นักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษช้ันประถมศึกษาปที่ 4 หนวยบานไรปลายนา ไดใชวิธีการจัดเน้ือหา

ที่ตองการใหนักเรียนไดฝกฝนทักษะการอานและการเขียนไวเปนหมวดหมู โดยใหนักเรียนมองเห็น

โครงสรางของเรื่องที่จะเรียนแลวจึงแยกเปนเนื้อหายอยๆ ที่สัมพันธตอเนื่องกัน จากนั้นไดเพิ่ม 

รายละเอียดของแตละเน้ือหาน้ัน โดยเฉพาะในแบบฝกทักษะดานการอาน ไดเนนใหนกัเรยีนอานเปน

คำหรือประโยคมากกวาการสะกดคำหรือแจกลูกและมีภาพประกอบท่ีเปนรูปธรรม ทำใหนักเรียน 

ใชทักษะการสังเกตประกอบการอานทำใหม่ันใจวาอานไดถูกตอง เม่ือนักเรียนมีความม่ันใจ 

ในศักยภาพของตนเองจึงนำไปสูความต้ังใจท่ีจะเรียนรูเพราะมีความเช่ือมั่นในตนเองมากข้ึน  

ซ่ึงสอดคลองกบังานวิจยัของ Jean Gross (2009, page 10-12) ที่คนพบวาการสรางความม่ันใจให

นักเรียนวาสามารถอานไดถูกตองเปนส่ิงสำคัญในการพัฒนาการอานของนักเรียนโดยเฉพาะนักเรียนท่ีมี

ความตองการพิเศษ ดังน้ันเม่ือนักเรียนมีความรูสึกวาประสบความสำเร็จในการอานและเขียนในชุด
ฝกทักษะดังกลาว จึงเกิดความต้ังใจเรียน ดังน้ันผลของการประเมินทักษะดานการอานและเขียน 

ทั้งในระหวางเรียนและหลังเรียนจึงมีผลสัมฤทธ์ิเปนไปตามท่ีผูวิจัยกำหนด 

2. ดานผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาทักษะดานการอานและเขียนของนักเรียน ที่เรียนโดย 

ใชชุดฝกทักษะการอานและเขียนของนักเรียนที่มีความตองการพิเศษชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หนวย

บานไรปลายนา เม่ือเทียบกับเกณฑรอยละ 75 พบวามีนักเรียนผานเกณฑ เกือบทุกคนน้ัน ทั้งน้ี

เพราะในการสรางชุดฝกทักษะน้ีไดยึดหลักการออกแบบการจัดการเรียนรูที่คำนึงถึงความสำเร็จของ

ผูเรียนเปนหลักตามท่ีกำหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตราท่ี 24  

(สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2540, หนา 16) ท่ีกลาววาในการจัดกระบวนการ

เรียนรู ตองจัดเน้ือหา สาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียนโดย

คำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล โดยผูวจิยัหลกัไดตกลงเปนหลกัการรวมกันกับคณะครูนกัวจิยั

ภาคสนามทุกคนวาคณะครูนักวิจัยทุกคนตองศึกษาขอมูลพื้นฐานของนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง 
ทุกคน เพื่อใชเปนขอมูลเบ้ืองตนหรือขอมูลพื้นฐาน (Based Line) ในการกำหนดจุดพัฒนาตาม

ศักยภาพของนกัเรยีน ทำใหนกัเรยีนมกีำลงัใจท่ีจะเรยีนรู จากนัน้จงึวางแผนพฒันานกัเรยีนเปนรายบคุคล

โดยคำนึงถึงความพรอมของนักเรียนเปนหลักและตองมีการฝกซ้ำๆ โดยใชส่ืออุปกรณที่หลากหลาย 

ในเพ่ือกระตุนความสนใจของนักเรียนเปนรายบุคคล ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการเช่ือมโยงทฤษฎี

ความสัมพนัธเชือ่มโยงของ ธอรนไดค (Thorndike) วาเปนการเชือ่มโยงระหวางส่ิงเรากบัการตอบสนอง

ของผูเรียนในแตละข้ันตอนอยางตอเนื่อง (เกตุมณี มากมี, 2552 หนา 7) สำหรับกระบวนการจัดการ
เรียนรูของคณะครูนักวิจัยภาคสนามคร้ังน้ีไดยึดหลักการเรียนรูภาษาโดยวิธีการสอนอานเปนคำ  

(Sight Word Approach) เม่ืออานคำไดแลว จึงสอนใหรูจักความหมาย ใหนักเรียนอานตาม และใหดู
ภาพประกอบไปดวย ดังน้ันในเบ้ืองตนนักเรียนอานคำไดโดยการจำ โดยข้ันตอนแรกเร่ิมจากการฟง

ครูพูด ขั้นตอนท่ีสองใหนักเรียนพูดหรืออานตามครู ข้ันตอนท่ีสาม ครูใหนักเรียนอานเน้ือหาจากชุด

ฝกทักษะการอานตามลำพัง แลวจึงลงมือปฏิบัติหรือเขียน ในแบบฝกหัดในชุดฝกทักษะการเขียน 
กระบวนการตามข้ันตอนดังกลาวทำใหนักเรียนเกิดการเรียนรูซ้ำๆ เปนการย้ำ ซ้ำทวนจนนักเรียน

เกิดความเช่ือมโยงจากรูปธรรมไปหานามธรรมจนสามารถจดจำคำศัพท โครงสรางประโยค ทำให
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นักเรียนเกิดความเขาใจอยางแทจริงจึงนำไปสูผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรูที่สูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไว 

เม่ือนำผลการประเมินทักษะดานการอานและเขียนเปรียบเทียบระหวางผลสัมฤทธ์ิกอนและหลังการ

ฝกทกัษะ ปรากฏวา ผลสมัฤทธ์ิดานการอานและการเขียน มีผลการพฒันาเพิม่ข้ึน ระหวางรอยละ 35.00 

ถึงรอยละ 65.00 เทากัน แตเม่ือพิจารณารอยละของผลการพัฒนาโดยรวมแลวปรากฏวาผลสัมฤทธ์ิ

ดานทักษะการเขียนสูงกวาการอาน โดยผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการเขียนมีคาเฉล่ียรอยละ 50.33 และ

ทกัษะดานการอานรอยละ 47.33 ทัง้น้ีผลการพฒันาท่ีเพิม่ข้ึน เปนเพราะกระบวนการฝกทักษะการอาน

และเขียนของนักเรียนไดใชวิธีการฝกซ้ำอยางตอเน่ือง ครูใหนักเรียนไดฝกซ้ำหลายๆ ครั้ง  

อยางตอเนื่องจนเปนพฤติกรรมท่ีคอนขางถาวร ดวยการใหฝกกับชุดฝกทักษะท่ีสรางข้ึนอยาง 

มีประสิทธิภาพจึงชวยใหนักเรียนท่ีมีปญหาทางการเรียนรู สามารถพัฒนาการเรียนดานทักษะภาษา 

ทั้งทางดานการฟง การพูด การอาน และการเขียนใหสูงข้ึนได ทั้งน้ีกระบวนการพัฒนาน้ีสอดคลอง

กับงานวิจัยของวัลภา กาแกว (2550) ที่ไดพัฒนาทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยของนักเรียน
ที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการอานและเขียน

ภาษาไทยของนักเรยีนทีค่วามบกพรองทางสติปญญาระดับเรยีนได หลังการใชแบบฝกทักษะสูงกวา

กอนการใชแบบฝกทักษะ ทั้งน้ีในการออกแบบชุดฝกทักษะการอานผูวิจัยไดยึดทฤษฎีการเรียนรู

กลุมเกสตัลทที่เนนภาพรวม โดยเฉพาะเทคนิคการสอนการอานเนนใหเด็กอานเปนคำหรือประโยค

มากกวาการสะกดคำ ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของอัจฉรา นาคทรัพย (2546) ที่ศึกษาความ

สามารถในการอานคำของนักเรยีนท่ีมีปญหาในการเรียนรูดานการอาน โดยใชวธีิการสอนอานเปนคำ 

มีคาประสิทธิภาพการอานเทากับ 94.44/92.45 และมีพัฒนาการดานการอานในระดับดี 

 

 
ขอเสนอแนะ 

 

ขอเสนอแนะตอการนำชุดฝกทักษะการอานและเขียนไปใช 

1. ผูสอนตองพัฒนาส่ือประกอบการสอนทักษะดานการอานและเขียน เพื่อชวยใหเกิด

ทักษะการเรียนรูในการอานและเขียน ตามท่ีกำหนดไวในคำช้ีแจงชุดฝกทักษะชุดฝกทักษะการอาน

และเขียนของนักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 หนวยบานไรปลายนา เชน  

บัตรคำ บัตรภาพ เปนตน 

2. กอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูครูผูสอนตองคัดกรองนักเรียนที่มีปญหาดานการอาน
เขียนภาษาไทย ในช้ันเรียนตนเองโดยมีเคร่ืองมือและขอมูลที่เหมาะสม เชน แบบคัดกรองนักเรียน

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หรือแบบประเมินการอานเขียนท่ีครูผูสอนพัฒนาข้ึนมาเองเพ่ือเปน

ขอมูลพื้นฐาน (Based Line) วานักเรียนคนหรือกลุมดังกลาวมีปญหาดานการอานและเขียนแตกตาง

จากนักเรียนสวนใหญในช้ันเรียนจริง แลวจึงวางแผนพัฒนาผูเรียนเปนรายบุคคล 

3. ควรใหผูปกครองนักเรียนมีสวนรวมในการพัฒนานักเรียนเชนชวยทบทวนบทเรียน 
ทั้งน้ีการใหนักเรียนนำแบบฝกทักษะไปฝกฝนตอท่ีบานจะชวยให นักเรียนจดจำ ทั้งการอาน  

การเขียนคำศัพทไดเร็ว และมีความคงทนของการเรียนรู 
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ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรพฒันาส่ือการเรยีนรูในรูปแบบของแบบเรียนสำเร็จรปูท่ีใชส่ือคอมพวิเตอรชวยสอน 

ที่จะพัฒนาทักษะการอานและเขียนภาษาไทยสำหรับนักเรียนที่มีการเรียนรูชา เพื่อเราความสนใจ

ของผูเรียนเน่ืองจากจะมีภาพเคลื่อนไหวประกอบ 

2. ควรมีการศึกษารูปแบบการพัฒนานักเรยีนท่ีมีความยุงยากในการเรียนรู โดยกระบวนการ 

มีสวนรวมจากทุกฝายไดแก ผูบริหาร ครูผูสอน นักเรียน ผูปกครอง และชุมชน ในลักษณะ 

การบริหารจัดการท้ังระบบโรงเรียน (whole school Approach) 
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บทปริทัศน 

การพัฒนาทักษะการอานและเขียนของนักเรียนที่มีความตองการพิเศษ  
ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม 

 
โดย รองศาสตราจารย สนิท สัตโยภาส 
 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

 
 
ตามหลักสิทธิมนุษยชนบุคคลยอมมีความเสมอภาคกัน ทั้งดานสวัสดิการจากรัฐและ 

ดานการศึกษา โดยเฉพาะดานการศึกษาท่ีกระทรวงศึกษาธิการไดแสดงเจตนารมณไวในพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (แกไขเพ่ิมเติม พ.ศ. 2545) วา “...กำหนดสิทธิและโอกาสของประชาชน 
ในการไดรับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานไมนอยกวา 12 ป ที่รัฐตองจัดโดยไมเสียคาใชจายเด็กและเยาวชนพิการ 
ทุกประเภทมีสิทธิและโอกาสไดรับการศึกษาน้ัน จำเปนตองจัดการศึกษาในรูปของ ‘การจัดการเรียนรวม’ 
เพือ่ใหเด็กและเยาวชนพิการสามารถเขาถงึการศึกษาได ในปงบประมาณ 2547...” 

ดวยความดังกลาวจึงทำใหโรงเรียนระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานในปจจุบันมีนักเรียนพิการหรือ
นักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษมาเรียนรวมกันนักเรียนปกติ ดังน้ันการจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระ
การเรียนรูตางๆ จึงตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียนทุกคน เพราะการสอนจะเนน
ใหยึดผูเรียนเปนสำคัญ ดังน้ันการวิจัย เรื่อง “การพัฒนาทักษะการอานและเขียนของนักเรียนท่ีมีความ
ตองการพิเศษในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม” ของ รศ.ดร.เกตุมณี มากมี จึงเปนแบบอยางท่ีดี
สำหรับการสรางส่ือประกอบการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับผูเรียนอยางแทจริง สมควรท่ีเพื่อนครู
อาจารยพึงจัดกระทำกับนักเรียนในช้ันเรียนท่ีรับผิดชอบ โดยสำรวจปญหาและความตองการในช้ันเรียนท่ี
สอนกอน โดยสำรวจปญหาและความตองการในช้ันเรียนท่ีสอนกอน จากน้ันจึงสรางนวัตกรรมเพ่ือใช 
แกปญหาท่ีพบ แลวนำไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมเปาหมายดวย ขณะใชนวัตกรรมดังกลาวนักเรียน 
จะไดรับการแกปญหาไปดวย ผลการแกปญหาเปนเชนไรจึงเขียนรายงานเพ่ือเผยแพรตอไป 
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